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O Guia Secreto para ter um Casamento
Perfeito & Econ6émico!
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Noiva Inteligente:

O Guia Secreto para ter um
Casamento Perfeito &
Economico!

Mesmo com pouco tempo e muitos convidados!



Introducao: Seu Sonho E
Possivel, Sim!

Querida noiva,

Se vocé esta lendo este Guia, provavelmente tem um sonho
guardado no coragao: celebrar o seu amor com um casamento lindo,
emocionante e inesquecivel. Mas talvez vocé também tenha aquela
vozinha na cabeca dizendo: “Isso custa uma fortuna! N&o é para

mim...
Deixa eu te contar um segredo: essa vozinha esta errada.

Sou Maria Oliveira, organizadora de eventos ha mais de 10 anos, € ja
ajudei centenas de noivas brasileiras a realizarem casamentos de
arrasar sem destruir o orgamento familiar. Ja vi de tudo nesse
mercado: desde cerimdnias carissimas sem alma até celebracdes

simples que emocionaram a todos os presentes.

E 0 que aprendi? O casamento perfeito nao € o mais caro, mas

aquele que reflete quem vocés sao como casal.

Este ndo é apenas mais um guia sobre casamentos. E um mapa do
tesouro que vai te mostrar os atalhos, as armadilhas a evitar e os
segredos que a indUstria de casamentos ndo quer que vocé

descubra.



Beneficios deste Guia

Economia Significativa

Economizar pelo menos 40% no orgcamento total do seu

casamento

Habilidades de Negociacao

Aprender a negociar como uma profissional com fornecedores

Alternativas Criativas

Descobrir alternativas criativas que impressionam e custam pouco

Planejamento Eficiente

Planejar cada detalhe sem stress, mesmo com pouco tempo
disponivel

Casamento dos Sonhos

=
&

Realizar a ceriménia dos seus sonhos sem comecar a vida a dois

endividada

Nos proximos capitulos, vou te pegar pela mao e mostrar, passo a passo,

como realizar um casamento lindo, emocionante e, sim, econdmico!

Preparada para transformar o "impossivel” em realidade? Vamos juntas

nessa jornadal



Capitulo 1:
Desmistificando o
Casamento Perfeito




O Mito do Casamento Caro

'S6 um casamento caro pode ser perfeito.” Quantas

vezes VOCé ja ouviu isso?

Essa & a primeira mentira que precisamos
desmascarar. A indlstria de casamentos
movimenta bilhées no Brasil todos os anos, e ela
prospera fazendo vocé acreditar que precisa gastar
muito para ter um dia especial.

A verdade? Os momentos mais emocionantes de
um casamento nao tém precgo - o olhar trocado
durante os votos, a danga com seu pai, a alegria
genuina dos amigos. Nenhum desses momentos
depende do valor do buffet ou do custo da

decoracéo.



Exemplos Reais: Beleza Sem
Exageros

Caso real: O casamento de Juliana e Pedro

Juliana sonhava com um casamento no campo desde crianga,
mas os orgamentos comecavam em R$80.000. Decidida a ndo
desistir, ela encontrou um pequeno sitio, negociou o aluguel em
uma sexta-feira (R$3.500), usou luzes de Natal para decorar as
arvores (R$600), e teve uma cerimdnia ao ar livre seguida de um
coquetel reforcado (R$15.000 para 100 pessoas). Total:
R$25.000. Os convidados ainda comentam sobre “o casamento
mais magico" a que ja foram.

Caso real: O casamento urbano de Fernanda
e Miguel

Com um orgamento limitado, o casal transformou o saldo de
festas do prédio com tecidos simples, muitas velas e plantas.
Realizaram a cerimbnia as 17h, seguida de um "pér do sol
comemorativo’ com petiscos e bebidas. O custo total? R$12.000

para 80 pessoas. E sim, todo mundo dancou até tarde!



Como a Industria
Inflaciona os Precos

Vocé sabia que muitos fornecedores aumentam
automaticamente o pre¢co quando ouvem a palavra

‘casamento’?

O mesmo servico de buffet que cobra R$90 por
pessoa para uma festa de aniversario muitas vezes
pula para R$150 quando é para uma recepgao de
casamento. O mesmo arranjo floral que custa R$80
em um evento corporativo pode custar R$200 em um

casamento.

® DICA DE OURO: Ao consultar fornecedores, ndo
mencione inicialmente que é para um casamento.
Peca orcamentos para "evento familiar’ e compare

com os valores ‘para casamento'.



O Que Realmente Importa

Pesquisas com convidados mostram que eles lembram principalmente de:

1

Cerimonia Emocionante

Se a cerimoOnia tocou o coracdo dos presentes

2

Comida de Qualidade

Se a comida estava saborosa e bem servida

3

Diversao Garantida

Se conseguiram se divertir durante a celebracéao

Notou algo? Nenhum desses pontos exige luxo, apenas bom planejamento.

ARMADILHA: N&o caia na tentacé&o de incluir tudo que vé em revistas e
redes sociais. Muitos daqueles detalhes caros sequer sao notados pelos
convidados!




Capitulo 2: Planejamento
Estrategico - O Segredo do
Sucesso

O planejamento & sua arma secreta para economizar.
Como diz o ditado: "Quem nao planeja, planeja falhar”

- € No caso dos casamentos, falhar pode custar caro!



Cronogramas Praticos

Para quem tem 6 meses:

Més

Més 1

Més 2

Més 3

Més 4

Més 5

Ultimo més

Prioridades

Definir orgamento total, listar

convidados, pesquisar locais

Reservar local, contratar
celebrante, comecar busca
pelo vestido

Definir buffet, fotégrafo e

musica

Escolher decoracéo, enviar

convites, provar vestido

Finalizar detalhes como
lembrancinhas, confirmar

fornecedores

Confirmagéao final com todos,

prova de cabelo/maquiagem



Cronograma para 3 Meses

Para quem tem 3 meses:

Més Prioridades

Més 1 Definir e reservar local, buffet e
celebrante simultaneamente;

enviar convites virtuais

Més 2 Comprar vestido pronto com
pequenos ajustes; definir
decoracdo simples mas

impactante

Més 3 Acertar todos os detalhes finais,
delegar tarefas para amigos e

familiares



SOS Casamento Relampago

SOS Casamento Relampago (1 meés):

Semana

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Prioridades

Definir local pequeno e intimista;

focar nos convidados essenciais

Comprar vestido pronto ou alugar;

definir menu simplificado

Acertar decoragdo minimalista;

confirmar celebrante

Confirmar todos os detalhes,
preparar playlist prépria se

necessario



Lista de Verificacao Interativa

© 8@ 6

Definir orcamento maximo: R$

Estabelecer nUmero maximo de

convidados:

Escolher 3 possiveis datas (preferencialmente

em baixa temporada)

Preencher planilha de controle de gastos

Pesquisar pelo menos 3 opc¢des de cada

fornecedor essencial

Abrir e-mail especifico para comunicagcédo com

fornecedores

Criar grupo no WhatsApp s6 para assuntos do

casamento com pessoas chave



Onde Investir vs. Onde

Economizar

Investir (Prioridades):

Fotografia

Recordacdes para a vida toda

Comida

Impacto direto na experiéncia

dos convidados

Seu conforto pessoal

Vestido confortavel, sapatos

gue ndo machucam

(Sem

grande impacto):

Convites fisicos

Opcodes digitais séo

ecologicas e econdémicas

Lembrancinhas

Muitas vezes esquecidas ou
deixadas para tras

Excesso de
decoracao

Foque em poucos pontos de
grande impacto

Carro da noiva

Gasta-se uma fortuna por 15

minutos de uso

® DICA DE OURO: 60% do seu orgcamento deve ir para local e comida. Os
outros 40% sao para todos os demais itens.



Mini-calculadora de Orcamento

Para um casamento de 100 pessoas, considere esta divisdo aproximada:

Item % do Orcamento Exemplo com
R$7.000
Local 20-30% R$1.400 a R$2.100
Buffet/Bebidas 30-40% R$2.100 a R$2.800
Vestido e trajes 5-10% R$350 a R$700
Fotografia 10-15% R$700 a R$1.050
Decoracéo 10-15% R$700 a R$1.050
Musica/DJ 5-10% R$350 a R$700
Outros (convites, 5-10% R$350 a R$700

lembrancas, etc.)

| ARMADILHA: Cuidado com os "pequenos extras" que parecem
baratos individualmente mas somam muito no final (topo de bolo

personalizado, chinelos para convidados, kit banheiro, etc.).




Capitulo 3: A Lista de
Convidados Inteligente

A matematica é simples: cada convidado representa
um custo. Reduzir a lista € uma das formas mais
eficazes de economizar, mas também pode ser uma

das mais complicadas emocionalmente.



O Método dos Circulos para
sua Lista de Convidados

Primeiro circulo

O

Vocés dois (noivos) no centro

Segundo circulo

Familia imediata e amigos intimos

Terceiro circulo

Familia estendida e amigos préximos

Quarto circulo

Colegas, conhecidos e relagdes sociais

Em um casamento econdmico, vocé talvez precise limitar nos
circulos 3 e 4. A matematica é simples: cada convidado
representa um custo. Reduzir a lista € uma das formas mais

eficazes de economizar.



Quanto custa cada

convidado?’

ltem

Comida e bebida
Espaco/cadeiras/mesas
Convite

Lembrancinha

TOTAL POR
CONVIDADO

Custo por pessoa

R$80-150

R$15-30

R$5-15

R$10-25

R$110-220

Agora faca as contas: convidar aquele grupo de 10

colegas do trabalho pode significar mais R$2.000 no

orcamento! Entender o impacto de cada convidado &

essencial para manter o controle financeiro.



Como lidar com a pressao
familiar

— Estabeleca uma regra clara

"Estamos convidando apenas pessoas com quem

tivemos contato no ultimo ano’

8]6 Seja consistente

Apligue as mesmas regras para os dois lados da familia

Ofereca alternativas

Um almoco informal apds a lua de mel para os ndo-

convidados
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Culpe o orcamento

"Nosso espaco/buffet tem limite de X pessoas’

"Mas a tia Zulmira vai ficar magoada!” — quem nunca ouviu isso?
Estabelecer limites claros é fundamental para manter seu

orcamento sob controle.



Mensagens prontas para
situacoes delicadas

Para quem pergunta se pode levar acompanhante

"Ola! Estamos organizando uma cerimdnia intimista devido ao
orcamento limitado, e infelizmente s6 podemos contar com os
convidados nomeados no convite. Esperamos que compreenda

nossa situagao!”

Para quem pergunta se pode levar filhos

"Queridos! Para que todos possam relaxar e aproveitar a festa,
optamos por uma celebragdo sem criangas. Esperamos que

consigam um tempinho s6 para vocés e venham celebrar conosco!”

Para recusar sugestoes extras da familia

"Entendemos que vocés gostariam de incluir mais pessoas, mas
estabelecemos um orcamento especifico para ndo comegarmos
nossa vida juntos com dividas."

=

DICA DE OURO: Mantenha uma pequena lista de espera com pessoas

gue vocé gostaria de convidar se houver desisténcias (e sempre ha!).

| ARMADILHA: No caia na tentagcéo de convidar "s6 mais estas 2
pessoas’ repetidas vezes — ao final, serdo 20 pessoas a mais!



Capitulo 4: Economia por
Temporada - Escolhendo
a Data Perfeita

O timing é tudo quando falamos de economia em
casamentos. No Brasil, a diferenca de preco entre alta e
baixa temporada pode chegar a 50%)!

Escolher estrategicamente a data do seu casamento pode
ser a chave para realizar a celebracédo dos seus sonhos sem
comprometer seu orcamento. Os fornecedores tém a
agenda mais vazia em certos periodos e oferecem

descontos significativos.



Melhores meses para

cConoInizar
Epoca Nivel de Preco Economia
Potencial
Dezembro a Alta temporada Base de
Fevereiro ($$%9%) comparagao
Maio a Agosto Baixa temporada Até 40% de
($%) desconto
Marco, Abril, Média Até 20% de
Setembro temporada ($$$) desconto
Qutubro e Alta-média Até 10% de
Novembro temporada desconto
($$$$)

O segredo por tras disso? Os fornecedores tém a agenda vazia
nos meses mais frios e precisam fechar negdcios para manter o
fluxo de caixa. Aproveite essa oportunidade para negociar

melhores condic¢des!



Dias e horarios estratégicos

Dia Nivel de Preco

Sabado a noite Padrao ($$$%)

Sexta & noite Moderado ($$$)
Domingo tarde Bom desconto ($$)
Segunda a Maior desconto ($)
quinta

Horarios alternativos:

FEconomia

Base

15-20%

20-30%

30-50%

e Brunch (10h as 15h): Economia de até 30% em comida e

bebida

e Cha da tarde (15h as 20h): Economia de até 25% em

bebidas alcodlicas

e Happy hour (17h as 22h): Compromisso entre custo e

experiéncia noturna



Como negociar com base na
data

Script para Negociacao
"Estamos flexiveis quanto a data e vimos que vocés tém
disponibilidade para uma quinta-feira no més de julho. Quais

condicdes especiais vocés oferecem para datas de baixa

demanda como esta?"

Taticas avancadas

e Pergunte diretamente quais datas do més tém descontos
especiais
e Sugira fechar contrato para uma data em que eles raramente

tém eventos

e Mencione que esta conversando com outros fornecedores

Caso real: Ana e José economizaram 35% no total casando numa
quinta-feira de julho. O buffet custou R$95 por pessoa em vez dos
R$150 cobrados aos sdbados de primavera, e ainda ganharam 2

horas extras de festa sem custo adicional.



Planeje seu casamento
dos sonhos sem dividas

« DICA DE OURO: Casamentos em feriados

=

(=

prolongados podem ter precos de baixa temporada com
a praticidade de um fim de semana para os convidados.

| ARMADILHA: Evite datas préximas a grandes eventos
em sua cidade (shows, congressos, feiras) pois os precos

de hospedagem e transporte podem subir.

Aplicando estas estratégias de escolha de data e
controle da lista de convidados, vocé pode economizar
até 50% no orcamento total do seu casamento sem abrir

mé&o da celebracdo dos seus sonhos!

Compartilhe este post com aquele amigo ou familiar que
esta planejando casar em breve e ajude-o0 a economizar

também! (9 &
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Capitulo 5:

Locais Alternativos que
Impressionam

O local do casamento consome 20-30% do orgamento total.
Descubra como economizar escolhendo opgdes criativas e

encantadoras!

Continue rolando para descobrir locais alternativos que vao
Impressionar seus convidados sem comprometer seu

orc;amento.



Aléem dos Saloes Tradicionais

Residéncias e
chacaras famailiares

Custo: Praticamente zero

Economia: 100% do valor
de locacéo

Desafios: Necessidade de
estruturar tudo (banheiros,
cozinha, etc.)

Restaurantes em
horarios
alternativos

Custo: Consumacéo
minima (geralmente mais

baixa que aluguel + buffet)

Economia: 20-30%
comparado a um saléo +

buffet separados

Vantagem: Decoragao
basica e infraestrutura ja
Incluidas



Espacos Alternativos
Economicos

1 Espacos publicos com permissao

Custo: Taxa de utilizagado (R$500-2.000
dependendo da cidade)

Economia: Até 70% comparado a locais privados

2 Clubes e associacoes em dias uteis

Custo: 50-7/0% do valor cobrado em finais de

S€mahna

Economia: 30-50% no aluguel do espaco

3 Espacos ao ar livre

Custo: Geralmente mais baixo que salbes

Economia: 40-60% em decoracéo (a natureza ja é

0 cenario)



Transtorme Espacos Simples
em Magicos

[luminacao transformadora

Cordoes de luz (R$50-150 por 10m)
Velas em recipientes seguros (R$100-300 para 100 velas)

Spots de LED direcionados (aluguel: R$200-500)

Tecidos estratégicos

Cortinas de voil para dividir ambientes (R$15-30/m)
Caminhos de mesa complementares (R$20-50 cada)

Capas de cadeira em cores neutras (aluguel: R$3-8 por
unidade)

Elementos naturais

Folhagens (R$50-150 para grandes quantidades)
Frutas da estacédo como decoracao (R$100-200)

Plantas emprestadas em vasos bonitos (custo: praticamente
Zero)
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Caso Real: O Quintal
Encantado

Mariana transformou o quintal da casa da avdé com apenas:

) R$800 em luzes de LED

Criando um céu estrelado sobre a festa

@ R$300 em tecidos brancos

Para criar divisérias e pontos focais

&) R$400 em arranjos de folhagens

Com poucas flores para economia maxima

Os 70 convidados ficaram encantados com o ‘casamento mais

aconchegante” a que ja foram!



[.ocais Alternativos no Sudeste

A

Fazendas historicas

Arquitetura colonial e areas

verdes naturais

=l

Galpoes revitalizados

Estilo industrial e espacos
amplos

4

Vinicolas

Paisagens deslumbrantes e

ambiente sofisticado



Opcoes Encantadoras no Nordeste

Pousadas em praias menos badaladas

Vantagens: Vista para o mar, hospedagem para convidados préxima,

ambiente relaxado

Casaroes coloniais em centros historicos

Vantagens: Arquitetura impressionante, pouca necessidade de decoracéo

adicional

Areas comuns de condominios a beira-mar

Vantagens: Preco acessivel, vista privilegiada, infraestrutura basica



[Locais Charmosos no Sul

Vinicolas em dias uteis

Cenario deslumbrante com
parreirais e montanhas ao fundo,
perfeito para fotos inesqueciveis.

Restaurantes tradicionais

Ambiente acolhedor com
gastronomia tipica, ideal para
casamentos menores e mais

intimos.

Fazendas de lavanda e
campos

Campos coloridos que dispensam
decoracéao elaborada e oferecem

um aroma natural encantador.
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Alternativas no Centro-QOeste

Chapadas e areas naturais
/ Com autorizagéo (R$500-2.000)

Paisagens de tirar o folego com pdr do sol espetacular

Pousadas rurais
Em dias Gteis (R$1.500-4.000)

Ambiente tranquilo com hospedagem para
convidados
Espacos culturais publicos

yiimy Custo: R$1.000-3.000

Arquitetura interessante e localizac&o central



L.ocais Exoticos no Norte

Flutuantes e barcos regionais

Experiéncia Unica navegando pelos rios amazdnicos, com

paisagem natural deslumbrante e pdr do sol sobre as aguas.

Pousadas de selva em baixa temporada

Ambiente exbtico cercado pela floresta amazdnica, ideal para
casamentos menores com convidados hospedados no local.

Jardins botanicos e areas verdes urbanas

Vegetacdo exuberante que dispensa decoragao elaborada,
com facil acesso para convidados.



Dicas Finais para
Economizar no L.ocal

¢« DICA DE OURO: Procure locais que ja tenham
uma ‘personalidade prépria” - um jardim bem
cuidado, uma vista especial, uma arquitetura
Interessante. Isso reduz drasticamente a

necessidade de decoracéo.

| ARMADILHA: Cuidado com locais muito baratos
gue exigem estrutura completa (banheiros
guimicos, geradores, tendas). Os "extras” podem

rapidamente superar a economia inicial.

Compartilhe este post com aquele amigo que estéa
planejando um casamento e quer economizar sem
perder o charme! Quais desses locals alternativos

vocé escolheria para o seu grande dia?



Capitulo 6: Buffet
Economico que Encanta

A comida € um dos itens mais lembrados pelos
convidados - e também um dos mais caros. Descubra
estratégias inteligentes para servir bem gastando menos.
Deslize para conhecer op¢des que vao surpreender seu

bolso e encantar seus convidados!



Brunch: Elegancia Matinal com 507%
de Economia

Custo Médio
R$60-80 por pessoa

Economia

Até 50% comparado ao jantar tradicional

Horario Ideal
10h as 14h

Menu sugerido: Omeletes, quiches, paes artesanais, frutas, sucos, café e
espumante. Perfeito para casamentos diurnos com clima descontraido e

elegante.



Coquetel Estendido: Sofisticacao
com 407% de Economia

Custo Médio
R$70-90 por pessoa

Economia

Até 40% comparado ao jantar tradicional

Horario Ideal
16h as 21h

Menu sugerido: 8-12 tipos de finger foods, 2-3 mini
pratos quentes e mesa de antepastos. Uma opcéo
versatil que permite aos convidados comer enquanto

socializam.



Happy Hour: Descontracao com
307% de Economia

Custo Médio
R$80-100 por pessoa

Economia

Até 30% comparado ao jantar tradicional

Horario Ideal

17h as 22h

Menu sugerido: Estacdes de comida (massas, risotos),
petiscos premium e open bar selecionado. Ideal para

quem busca um ambiente animado e menos formal.



Jantar Simplificado: Elegancia
com 20% de Economia

Custo Médio
R$90-120 por pessoa

Economia

Até 20% comparado ao jantar tradicional

Horario Ideal
19h as 24h

Menu sugerido: Entrada compartilhada, prato principal
Unico bem executado e sobremesa simples. Mantém a
tradigdo do jantar com um toque de sofisticacao e

economia.



Estacoes de Comida:
Movimento € Economia

0] Economia de 15-25%

Comparado ao servigco completo a mesa

™ Mais Movimento

Convidados circulam e interagem mais

0 Menos Garcons

Reducéao significativa da equipe necessaria

Exemplos populares e econdmicos: Estagdo de
massas, risotos e comida mineira. Cada estacao
oferece um tipo de prato que os convidados se

servem quando quiserem.



Servico Americano:
Clima Familiar com 30%
de Economia

Pratos em 1Travessas

Servidos no centro da mesa

Autoatendimento

Convidados se servem

Menos Garcons

Economia de 20-30% em equipe

O servigco americano modificado cria um clima familiar e
descontraido, perfeito para casamentos que buscam
uma atmosfera mais intima e acolhedora, sem perder a

elegancia.



Buffet Colaborativo:
Economia de ate 70%

C Envolvimento Emocional

Cada familia contribui com um prato especial

L Ideal para Eventos Intimos

Melhor para casamentos de até 50 pessoas

N

¢> Economia Impressionante

Até 70% no custo total de alimentacéao

Esta opcéo transforma a refeicdo em uma celebracéo
de familia e amizade, onde cada prato conta uma
histdria e traz um significado especial para o casal.



Calculando Quantidades:
Precisao que Economiza

ltem Quantidade por pessoa
Entradas/Aperitivos 8-10 unidades

Proteina 180-250¢g

Acompanhamentos 150-200g

Sobremesa 100-150g

Refrigerante 400ml

WEIE 3-4 garrafas (para quem bebe)
Agua 500ml

Vinho 1/2 garrafa para cada 3 pessoas
Espumante 1 taca por pessoa

DICA DE OURO: Multiplique o total de bebidas por 0.8, pois hem todos
beberdo a mesma quantidade. Em um grupo de 100 pessoas, calcule
bebida para 80.



Open Bar Seletivo:
Economia de 30-407%

Cerveja Premium

Uma Unica marca de boa qualidade

Vinhos Selecionados

Um tinto e um branco bem escolhidos

Destilado Limitado

Um tipo com 2-3 opc¢des de mistura

Em vez de oferecer todas as op¢des possiveis, um open
bar seletivo com bebidas de qualidade proporciona uma
experiéncia premium com custo controlado,
economizando 30-40% comparado ao open bar

completo.




Bebidas Pre-preparadas: Economia
de 20-307%

Jarras de Caipirinha

Drink nacional ja preparado

ﬂ Sangria

Opcodes de vinho branco ou tinto

Economia

20-30% em bartenders e desperdicio

Bebidas pré-preparadas ndo sé economizam em méao de obra, mas também
criam pontos visuais atrativos na decoracéo da festa, combinando praticidade
e estilo.



Horario Estratégico:
Economia de 20-25%

[*)°] Inicio da Festa

Open bar completo por 3-4 horas

(V Meio da Festa

Transicdo anunciada pelo
DJ/cerimonialista

& Final da Festa

Apenas cerveja e vinho disponiveis

Esta estratégia inteligente reduz o consumo total
em 20-25% sem comprometer a experiéncia dos
convidados, que geralmente ja consumiram

bastante nas primeiras horas.



Inspiracao Real: O Buffet
Colaborativo que Encantou

Camila e Rodrigo contrataram apenas a estrutura basica
(arroz, saladas e um prato principal) por R$45/pessoa para
seu casamento com 60 convidados. Para as entradas e
sobremesas, 10 familias préximas contribuiram com pratos

especiais.

O resultado? Um buffet memoravel e personalizado por
menos da metade do preco usual, onde cada prato contava

uma historia especial.

| ATENCAO: Cuidado com taxas ocultas nos contratos de
buffet, como taxa de rolha (R$15-30 por garrafa), taxa de
servico obrigatéria (10-15%) e cobrangas por horas extras.

Gostou dessas dicas? Compartilhe com aquele amigo que
esta planejando um casamento e quer economizar sem

perder a qualidade!



